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Es importante que te 
realices una vez al año

tus exámenes preventivos

PATROCINA

¿Tienes tus exámenes al día?

¿Sabes qué son los 
factores protectores?

¿Sabes por qué es importante?
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CONTACTO
Estamos para

Ti

- Tener una alimentación 
equilibrada 

- Realizar actividad física regular 
- Evitar el consumo excesivo de 

alcohol 
- No fumar

Realizarse chequeos médicos 
regulares y exámenes oportunos 

te ayudan a detectar 
enfermedades

Página Web     www.vi-da.cl

Te 
Chequeas

te??

PREVENCIÓN

Escucha tu cuerpo

Aunque no hay una estrategia de prevención 
garantizada, la identificación y control de 
factores de riesgo como la obesidad puede 
ser útil.

Uso de anticonceptivos orales combinados y 
la terapia de progesterona en mujeres 
posmenopáusicas con terapia de estrógeno 
pueden reducir el riesgo.



El síntoma más común es el 
sangrado uterino anormal.
 
El diagnóstico generalmente se 
confirma mediante una 
BIOPSIA de endometrio. 

Las pruebas de imagen como la 
ecografía pélvica y la resonancia 
magnética pueden proporcionar 
información adicional sobre la 
extensión del cáncer.

El tratamiento primario es la 
histerectomía total con 
salpingo-ooforectomía bilateral. 

Esto puede ir seguido de 
RADIOTERAPIA y/o 
QUIMIOTERAPIA, dependiendo 
del estadio del cáncer y las 
características histológicas. 

Las terapias hormonales, como 
los agonistas de la hormona 
liberadora de gonadotropina 
(GnRH) y los inhibidores de la 
aromatasa, también se utilizan en 
algunos casos.

      
 

DIAGNÓSTICO

TRATAMIENTO

Importante

El cáncer de endometrio es un tipo de cáncer que 
se origina en el revestimiento del útero. 

La etiología está vinculada principalmente a la 
exposición prolongada a estrógenos sin la 

oposición de progesterona.

FACTORES DE RIESGO

Obesidad Menopausia tardía

Falta de embarazos Historial reproductivo

Antecedentes familiares 
de cáncer de endometrio, 

ovario o colon

*https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-75262013000600007

Se ubica en 
CUARTO LUGAR
en mortalidad a nivel mundial.

*

El CÁNCER de 
endometrio es el 
tumor maligno 
ginecológico 
más frecuente tras el 
cáncer de mama en 
países desarrollados.

Terapia de reemplazo 
hormonal sin 
progesterona


