Es importante que te
tealices una vez al ano

tus examenes preventivos
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Realizarse ¢hequeos médicos
Rgulaes y examenes oportunos J
te ayudan a detectar
enfermedades

PREVENCION

Aunque no hay una estrategia de prevencion
garantizada, la identificacién y control de
factores de riesgo como la obesidad puede
ser util.

- Tener una alimentacion

equilibrada
- Realizar actividad fisica {egulalJ

- Evitar el consumo excesivo de
alcohol
- No fumar
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Uso de anticonceptivos orales combinados y
la terapia de progesterona en mujeres
posmenopausicas con terapia de estrogeno
pueden reducir el riesgo.
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FACTORES DE RIESGO
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DIAGNOSTICO

El sintoma mas comun es el
sangrado uterino anormal.

El diagnéstico generalmente se

confirma mediante una
BIOPSIA de endometrio.
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Falta de embarazos Historial reproductivo

Las pruebas de imagen como la
ecografia pélvica y la resonancia
magnética pueden proporcionar
informacion adicional sobre la
extension del cancer.

@

r_|"_\\) - TRATAMIENTO
S

El cancer de endometrio es un tipo de cancer que El tratamiento primario es la
Ant?cedentes familiart?s Terapia de ree@plazo se origina en el revestimiento del titero. histerectomia total con
de cancer _de endometrio, hormonal sin La etiologia est4 vinculada principalmente a la salpingo-ooforectomia bilateral.
ovario o colon progesterona 2. , . +
exposicion prolongada a estrogenos sin la
oposicién de progesterona. Esto puede ir seguido de
RADIOTERAPIA y/o
QUIMIOTERAPIA, dependiendo
El CANCER de del estadio del cancer y las
. caracteristicas histoldgicas.
N endometrio'es el
S e ubica en tumor maligno Las terapias hormonales, como
ginecol(’)gico los agonistas de la hormona

~ CUARTO LUGAR mas frecuente trasel liberadora de gonadotropina

(GnRH) y los inhibidores de la
aromatasa, también se utilizan en
paises desarrollades. algunos casos.

en mortalidad a nivel mundial. cancer de mama en



