éTienes tus examenes al dia?

Es importante que te
tealices una vez al ano

tus examenes preventivos
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6Sabes por qué es importante?

Realizarse ¢hequeos médicos
Rgulares y examenes oportunos J
te ayudan a detectar
enfermedades

PREVENCION 6Sabes qué son los

factores piotectores?
x La vacunacion contra el VPH.

- Tener una alimentacion

Mujeres que han sido tratadas por neoplasia .
X intraepitelial vaginal (NIV) o por otros equilibiada
i . o - Realizar actividad fisica regular
canceres ginecologicos deben someterse a un i .
o i S Evitar el consumo excesivo de
seguimiento mas riguroso para la deteccién aleohol
temprana de un posible cancer de vagina. o it
x Examenes regulares y la autoinspeccion
también son utiles para la deteccion \8576’"‘*"9’2(
temprana de cambios en la piel o lesiones - Wv
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FACTORES DE RIESGO
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Infeccion por VPH
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EDAD + o

Edad avanzada
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Antecedentes familiares Condiciones preexistentes

de canceres ginecologicos como el liquen escleroso,
o de lesiones para el caso de
precancerosas cancer de vulva

“ Se detectaron

128

Casos nuevos

de cancer de vulva el ano
2020 en CHILE

CANCER

El cancer de vagina y vulva es una neoplasia
maligna que se origina en el canal vaginal y el
cancer es una enfermedad maligna que afecta las
estructuras externas de los genitales femeninos.

19
MUJERES

chilenas murieron de
CANCER de Vagina el afio
2020.

ogebati

DIAGNOSTICO

El diagnostico suele comenzar
con un examen pélvico y una
citologia vaginal.

Examen fisico que identifica
lesiones o masas sospechosas en
la vulva.

BIOPSIA para confirmar el
diagnostico histologico.

La ecografia o la resonancia
magnética pueden usarse para
evaluar la extension del cancer.

TRATAMIENTO

El tratamiento varia segiin la etapa
y el tipo histoldgico del cancer.

La cirugia es una opcién para
tumores en etapas tempranas.

La radioterapia es comtinmente
utilizada tanto en etapas
tempranas como avanzadas.

La quimioterapia se reserva
generalmente para enfermedades
mas avanzadas o recurrentes.

Cirugia< para eliminar el tumory,
en algunos casos, los ganglios
linfaticos circundantes en el caso
de cancer de vulva.



