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¿Tienes tus exámenes al día?

¿Sabes qué son los 
factores protectores?

¿Sabes por qué es importante?

Whatsapp         +56 9 4299 5415

Es importante que te 
realices una vez al año

tus exámenes preventivos
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Instagram         fundacionvida

CONTACTO
Estamos para

Ti

PATROCINA

- Tener una alimentación 
equilibrada 

- Realizar actividad física regular 
- Evitar el consumo excesivo de 

alcohol 
- No fumar

Realizarse chequeos médicos 
regulares y exámenes oportunos 

te ayudan a detectar 
enfermedades
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Te 
Chequeas

te??

Escucha tu cuerpo

PREVENCIÓN

Escucha tu cuerpo

La vacunación contra el VPH.

Mujeres que han sido tratadas por neoplasia 
intraepitelial vaginal (NIV) o por otros 
cánceres ginecológicos deben someterse a un 
seguimiento más riguroso para la detección 
temprana de un posible cáncer de vagina.

Exámenes regulares y la autoinspección 
también son útiles para la detección 
temprana de cambios en la piel o lesiones 
sospechosas.



El diagnóstico suele comenzar 
con un examen pélvico y una 
citología vaginal. 

Examen físico que identifica 
lesiones o masas sospechosas en 
la vulva.

BIOPSIA para confirmar el 
diagnóstico histológico.

La ecografía o la resonancia 
magnética pueden usarse para 
evaluar la extensión del cáncer.

El tratamiento varía según la etapa 
y el tipo histológico del cáncer.

La cirugía es una opción para 
tumores en etapas tempranas.

La radioterapia es comúnmente 
utilizada tanto en etapas 
tempranas como avanzadas. 

La quimioterapia se reserva 
generalmente para enfermedades 
más avanzadas o recurrentes.

Cirugía< para eliminar el tumor y, 
en algunos casos, los ganglios 
linfáticos circundantes en el caso 
de cáncer de vulva.

DIAGNÓSTICO

TRATAMIENTO

Importante

 19
MUJERES
chilenas murieron de  
CÁNCER de Vagina el año 
2020.

El cáncer de vagina y vulva es una neoplasia 
maligna que se origina en el canal vaginal y el 

cáncer es una enfermedad maligna que afecta las 
estructuras externas de los genitales femeninos.

*https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-pie?v=2020&-

*

*https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-pie?v=2020&-

FACTORES DE RIESGO

Edad avanzada

Antecedentes familiares
de cánceres ginecológicos 

o de lesiones 
precancerosas

EDAD +

Condiciones preexistentes 
como el liquen escleroso, 

para el caso de 
cáncer de vulva

Casos nuevos
128
de cáncer de vulva el año 
2020 en CHILE

Se detectaron*

Infección por VPH

Tabaquismo

Inmunosupresión


